
Hopital de jour : Ferme Thérapeutique
Pôle Caen - secteur Caen Est

4 rue de la Mine, 14 320 MAY SUR ORNE
02 31 79 99 90

caen-est.hj@epsm-caen.fr

Ouvert du lundi de 9h à 15h10
mardi au vendredi
de 8h30 à 16h20

Horaires différents pendant les 
vacances scolaires.

La ferme est un lieu de soins s’appuyant sur 
les principes de réhabilitation psychosociale 
qui visent à améliorer votre qualité de vie.
L’accompagnement de votre projet de soin se 
fera à votre rythme, en fonction de vos objectifs 
en s’adaptant à vos difficultés et en valorisant 
vos capacités. 

Nos axes de soutien :

• Prendre en compte vos troubles cognitifs

• Diminuer vos symptômes liés à votre maladie

• Réadapter et mettre en place des compensations

• Se socialiser

• Développer vos capacités d’autonomie

• Vous préparez à votre réinsertion professionnelle

[#Plan d’accès ]
Toute demande de prise en charge à la ferme se  
fait avec l’accord de vos référents (médecin, 
infirmier, éducateur, mandataire judiciaire, 
assistante sociale, ...).
Pour vous aider dans votre projet, nous vous 
proposons de venir visiter la structure et rencontrer 
l’équipe le lundi sur RDV, nous vous donnerons 
toutes les informations nécessaires à votre 
admission.

[#Les modalités d’admission]

Bus Vert : Arrêt Eglise

BUS VERTS : 
Ligne n°107 direction Mutrécy

Ligne n°117 direction Flers

DEPART : �Gare de Caen  
ou Hippodrome.

ARRIVEE : Eglise de May sur Orne.

• �Horaires : voir dépliants bus 
verts

• �Points de vente : Gare de Caen  
et Bar de May sur Orne

• Tarifs place verte, zone 3.
• Tél. Bus Verts : 09 70 83 00 14
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 1 psychiatre,
 4 infimier(e)s et 1 aide-soignant(e),
 1 cadre de santé,
 1 ergothérapeute,
 1 assistant(e) social(e).

[#Une équipe composée de]

La ferme est ouverte de 8h30 à 16h20. Fermeture les weekends et jours fériés.

La ferme n’assure pas les transports (déplacements par vos propres moyens, 
véhicule personnel, transports en commun « bus vert »).

Un repas est prévu sur vos jours de présence.

L’accueil des usagers se fait sur deux jours consécutifs (nous pouvons adapter en 
fonction de votre emploi du temps ). Synthèse semestrielle en votre présence et 
avec vos référents.

[#Fonctionnement]

• Atelier Animaux : élevage, soins des animaux de la ferme

• �Atelier Bricolage : création d’ objets, rénovation, réparation et entretien 
en lien avec la ferme.

• Atelier Bois : création d’objets, rénovation de meubles.

• Atelier Jardin : lieu de détente et de culture potagère.

• Atelier Cuisine : préparation journalière des repas thérapeutiques.

[#Les médiations thérapeutiques]


