
La Plateforme d’Accueil Séquentiel (PAS) 
prend en charge des adultes à partir de 16 
ans, qui ont un diagnostic de trouble de la 
sphère autistique, présentant un trouble du 
développement intellectuel et des « compor-
tements problèmes ».
Ces personnes nécessitent une observation, une 
analyse et une prise en charge par une équipe 
spécialisée.
La PAS accueille uniquement des adultes résidant 
dans le Calvados. 
C’est une structure médico-sociale rattachée à 
la Maison d’Accueil Spécialisée de Boulon, située 
sur le site de l’EPSM à Caen, bâtiment Jamet 
RDC. 

 �Un accompagnement comportemental 
et développemental par l’évaluation 
et l’élaboration d’un programme 
d’intervention individualisé,

 �Un projet d’accompagnement personnalisé 
co-construit avec les aidants, les familles, les 
professionnels intervenant au sein du lieu de vie 
de la personne concernée,

 �Un accès à une évaluation psychiatrique et un 
accompagnement à la santé,

 �Un soutien aux familles et aux aidants ainsi 
qu’aux professionnels non spécialisés TSA. 

[#Objectifs de la PAS]

Plateforme d’Accueil Séquentiel
pour adultes présentant des TSA

Scannez-moi pour  
consulter la version en ligne

Plateforme d’Accueil Séquentiel
pour adulte présentant des TSA
15 ter rue Saint-Ouen, 14000 Caen

Accueil du lundi au vendredi, de 9h à 16h30

06 47 64 31 89
pas@epsm-caen.fr

 Un éducateur spécialisé 

 Un moniteur éducateur

 Un infirmier

 Un médecin psychiatre

 Un cadre de santé

 Un cadre supérieur de santé

En appui, peuvent intervenir :

 Un psychomotricien 

 Un psychologue

[#Composition de l’équipe]
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	  la fin de la prise en charge sur la PAS

	  �si nécessaire, la poursuite de l’accompagnement  
avec la signature d’un avenant au DIPC et l’actualisation du PAP.

À l’issue de la période de prise en charge, il est décidé soit : 

[#Processus d’admission à la PAS]

Réception de la notification 
d’orientation « accueil de jour PAS », 

délivrée par la MDPH

Commission d’admission pour étude  
de la recevabilité de la demande 

Contractualisation des modalités 
d’accompagnement par la signature 

du Document Individuel de  
Prise en Charge (DIPC) fixant les objectifs 

et la durée d’accompagnement

Accueil de l’usager  
selon le planning défini

Envoi du dossier de demande  
de préadmission

Entretien téléphonique ou physique avec  
le représentant légal, la structure, le partenaire

Co construction du projet  
d’accompagnement personnalisé (PAP)

Synthèse du PAP



9h Accueil / présentation du planning individualisé
9h30 Activité (s) sur le site

Activité (s) 
en extérieur

10h30
Temps d’hypostimulation / 

temps de décharge / temps de 
transition

11h Activité (s) sur le site

11h45 Temps d’hypostimulation / temps de décharge / 
temps de transition

12h Repas

12h30 Temps de repos / temps d’hypostimulation / temps de transition / temps de décharge

13h
Départ et accueil et présentation du planning usager en demi-journée Accompagnement usager en journée complète

13h30 Activité (s) sur site

Activité (s) 
en extérieur

14h30
Temps d’hypostimulation / 

temps de décharge / temps de 
transition

15h30 Activité (s) sur site
16h Goûter / transition/départ

La journée-type décrite ci-dessous s’inscrit dans un cadre institutionnel souple, en fonction des besoins de la personne accueillie :

[#Déroulement d’une journée type]

L’accueil d’un nouvel usager est 
réalisé petit à petit pour trouver le 
juste équilibre permettant le bien vivre 

ensemble et faciliter l’adaptation de la personne.

Lors de la phase de préadmission, une évaluation 
initiale permet de s’assurer de l’adéquation des attentes 
et des besoins de la personne avec l’offre de la PAS. Elle 
intègre des évaluations à domicile et des temps partagés 
à la PAS avec les parents et/ou les professionnels d’un 
autre établissement. Cette évaluation, en situation, doit 
permettre de s’approprier les outils de communication, 
d’appréhender les habitudes et repérer les savoir-faire 
de la personne. 

Chaque proposition d’admission est ainsi person-
nalisée et préparée avec la famille ou l’entourage 
de la personne pour convenir des jours  d’accueil, des 
activités et accompagnements adaptés et des modalités 
de transport.

[#Accueil d’un nouvel usager] Bureau d’accueil

Parc

Salle Snoezelen



Les locaux de la PAS sont installés  
au rez-de-chaussée du Pavillon Jamet

Rue Saint-Ouen

Eglise St-Ouen
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[#Localisation de la PAS ]

[#Prestations sur la PAS]

Espace balnéo

Pièce d’activité individuelle

Les activités sont réalisées en groupe ou 
en individuel sur le lieu d’accueil de jour 
(jardin, cuisine, jeux de société, puzzle, 
dessin, snoezelen, balnéothérapie…) ou 

à l’extérieur (balade, sport, piscine, bibliothèque). 

Les activités proposées seront structurées en lien 
avec le projet d’accompagnement personnalisé.

L’environnement est adapté à chaque personne 
en fonction de sa sensorialité. Des outils comme des 
casques anti-bruit, des objets à mordre peuvent être 
utilisés. La communication alternative sera pensée et 
mise en œuvre. La notion de généralisation sera mise 
en parallèle de la prise en charge et fera partie du 
projet d’accompagnement personnalisé.


