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SAMSAH : L’ENVOL
Service d’Accompagnement 
Médico-Social pour Adultes 

Handicapés psychiques
- 14 promenade Sévigné -

14 000 CAEN

Tél : 02 31 57 21 35
samsah@epsm-caen.fr

La mission du SAMSAH

Ouvert en 2009, le SAMSAH L’Envol propose un  
accompagnement médico-social à des personnes  
vivant avec des troubles psychiques à leur domicile.
Les missions d’accompagnement visent à faciliter ou à  
maintenir la santé, le logement, l’inclusion sociale, l’insertion 
professionnelle, l’exercice de la parentalité et de la citoyen-
neté.
L’accompagnement proposé se construit avec chaque  
personne, en fonction de ses demandes, des retentissements 
de son handicap, de ses besoins et aspirations, et des res-
sources disponibles dans son environnement.

SAMSAH : L’ENVOL 

Les champs d’intervention

Aide et appui aux établissements et 
services sociaux ou médico-sociaux non 
spécialisés.

Insertion sociale et professionnelle.
Liens avec les proches, parentalité
Citoyenneté.

Soutien dans la coordination des suivis  
médicaux et psychologiques. 

Accompagnement aux RDV médicaux.

Soutien dans l’acquisition d’autonomie concernant 
la gestion de l’alimentation, du budget, des  
documents administratifs, des déplacements.

Soutien à la vie en logement.
Définition d’un projet de logement.

Retrouvez l’actualité du SAMSAH 
sur les réseaux sociaux 

de l’EPSM Caen

Mise à jour : 05.2025
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Les modalités d’accompagnement

Trois types d’activités sont proposés :
• �Accompagnement individuel sous forme d’entretiens individuels (à domicile 

ou dans le service) ou d’accompagnement extérieur pour effectuer  des 
démarches.

• �Médiations collectives et temps collectifs de socialisation : modules d’appren-
tissage, ateliers d’expression et de loisirs tels que marche, atelier de stimulation  
cognitive, atelier cuisine, groupe d’expression des usagers.

• Accueil libre sans rendez-vous.

SAMSAH : L’ENVOL 
Service d’Accompagnement Médico-Social 

pour Adultes Handicapés psychiques

La prestation d’accompagnement se construit avec :

Les horaires d’ouverture
	 � du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 et le samedi de 9h30 à 12h30

Tarif des prestations SAMSAH L’Envol 2024
Le coût mensuel moyen par mesure de suivi au SAMSAH l’Envol est fixé à 393,19 € 
depuis le 1er janvier 2025 (Arrêté du Président du Conseil Départemental du Calvados du 
18 juin 2024).
Le tarif des prestations est révisable annuellement.

L’admission
Pour déposer une demande d’accompagnement SAMSAH, il faut bénéficier d’une orien-
tation SAMSAH établie par la Commission des Droits et de l’Autonomie des Personnes 
Handicapées (CDAPH) de la Maison des Personnes Handicapées (MDPH), en cours de 
validité.
La demande d’admission doit être formulée par vos soins. Elle peut être soutenue 
par votre famille, votre entourage, vos proches, les travailleurs sociaux, le mandataire 
judiciaire, les professionnels de santé qui vous accompagnent.
La durée de la mesure d’accompagnement est définie par la MDPH. 

Moniteur(rice) éducateur(rice)

Conseiller(e) en économie 
sociale et familiale

Educateur(rice) spécialisé(e)

Personne accompagnée

Neuropsychologue

Infirmier(e)

Cadre socio-éducatif Médecin coordinateur


